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100% Whey Protein* Professional 

Avec des acides-aminés clés et des enzymes digestives  

 

Informations nutritionnelles 

Une dose: 30 g (¾ dosette) 

30 g AR%* 100 g  30 g 

Calories 112 kcal 6% 371 kcal  Glucides 
 470 kJ  1558 kJ  dont sucres 

Lipides 2.0 g 3% 6.7 g  Protéines 
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dont saturés 0.7 g 4% 2.3 g  Sel 
 

Matrice Acides Aminés 1300 mg - 4333 mg  Mélange d’enzymes digestives 

(L-Leucine 100 mg, L-Glutamine 210 mg, Taurine 990 mg)  (Bromélaïne 12 mg, Papaïne 12 mg) 
 

Aminogramme (% de protéines) 

L-Alanine 5.0  L-Lysine** 

L-Arginine 2.1  L-Méthionine** 

Acide L-Aspartique 11.0  L-Phénylalanine** 

L-Cystéine 2.2  L-Proline 

L-Glutamine 18.1  L-Serine 

Glycine 1.4  L-Thréonine** 

L-Histidine** 1.7  L-Thrytophane** 

L-Isoleucine** 6.4  L-Tyrosine 

L-Leucine** 10.6  L-Valine** 
 

*%AR: apports de référence pour un adulte de type moyen (8400 kj/2000 kcal) 

**acides aminés essentiels 

Ingrédients 

Banane: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) contenant 

des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline, 

taurine, arômes (banane, crème), dextrose, chlorure de sodium, L-Glutamine, épaississant 

(gomme de xanthane), édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, extrait de protéines 

de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus 

(1200 GDU), extrait de Papaïne de Carica papaya (1,5 FIP U/mg). 

 

Cappuccino: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, cacao maigre en poudre (10-12%), arômes (cappuccino, crème), 

chlorure de sodium, dextrose, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), L-Leucine, 

édulcorants (acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: 

lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de 

Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 
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Caramel: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) contenant 

des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline; 

taurine, arômes (caramel au lait, crème), cacao maigre en poudre (10-12%), chlorure de 

sodium, dextrose, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), L-Leucine, édulcorants 

(acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de 

soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica 

papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Chocolat: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) contenant 

des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline; 

cacao maigre en poudre (10-12%), taurine, arômes (chocolat, crème), chlorure de sodium, L-

Glutamine, L-Leucine, épaississant (gomme de xanthane), édulcorants (acésulfame-K, 

sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), extrait de 

Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP 

U/mg), dextrose. 

 

Chocolat noix de coco: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de 

soja) contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; cacao maigre en poudre (10-12%), taurine, arômes (chocolat, noix de coco, 

vanille), chlorure de sodium, L-Glutamine, dextrose, épaississant (gomme de xanthane), L-

Leucine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, 

émulsifiant: lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), 

extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Chocolat noisette: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, cacao maigre en poudre (10-12%), arômes (chocolat, noisette, 

vanille crémeuse), chlorure de sodium, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), L-

Leucine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, 

émulsifiant: lécithine de soja), dextrose, extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 

GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 
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Chocolat beurre de cacahuètes: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: 

lécithine de soja) contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, 

lactalbumine et immunoglobuline; cacao maigre en poudre (10-12%), taurine, arômes 

(chocolat, beurre de cacahuètes), chlorure de sodium, L-Glutamine, dextrose, épaississant 

(gomme de xanthane), L-Leucine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines 

de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus 

(1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Cookies chocolat: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; chocolat au lait en poudre (99% chocolat au lait [sucre, cacao en poudre, 

lait entier en poudre, beurre de cacao 20%], arôme naturel), taurine, arômes (cookies et 

crème), chlorure de sodium, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), L-Leucine, 

édulcorants (acésulfame-K, sucralose), dextrose, extrait de protéines de Whey (de lait, 

émulsifiant: lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), 

extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Miel vanille: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, arômes (vanille, miel), chlorure de sodium, L-Glutamine, dextrose, 

épaississant (gomme de xanthane), L-Leucine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), extrait 

de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas 

comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Fraise: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) contenant des 

fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline; 

arômes (fraise), taurine, acidifiant (acide citrique monohydrate), chlorure de sodium, colorant 

(rouge de betterave), L-Glutamine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, 

épaississant (gomme de xanthane), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: 

lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de 

Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg), dextrose. 

 

Fraise chocolat blanc: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de 

soja) contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; arômes (chocolat blanc, fraise), taurine, acidifiant (acide citrique anhydre), 

chlorure de sodium, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), colorant (rouge de 

betterave), édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, extrait de protéines de Whey 

(de lait, émulsifiant: lécithine de soja), dextrose, extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus 

(1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 
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Vanille: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) contenant 

des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline; 

taurine, arômes (vanille, yaourt), yaourt en poudre (de lait), chlorure de sodium, L-Glutamine, 

édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, épaississant (gomme de xanthane), extrait 

de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), dextrose, extrait de Bromélaïne 

d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Vanille fruits des bois: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de 

soja) contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, arômes (vanille crémeuse, framboise, fruits des bois), chlorure de 

sodium, dextrose, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), L-Leucine, édulcorants 

(acésulfame-K, sucralose), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de 

soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica 

papaya (1.5 FIP U/mg), colorants (Carmoisine***, bleu brilliant FCF). 

 

Kiwi banane: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, arômes (banane, crème, kiwi), dextrose, chlorure de sodium, L-

Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-

Leucine, extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), extrait de 

Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP 

U/mg). 

 

Citron gâteau au fromage: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine 

de soja) contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, arômes (fromage blanc, yaourt, citron), fromage blanc en poudre 

(de lait), chlorure de sodium, yaourt en poudre (de lait), L-Glutamine, édulcorants 

(acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, épaississant (gomme de xanthane), extrait de protéines 

de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), dextrose, extrait de Bromélaïne d’Ananas 

comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

Orange chocolat: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; taurine, arômes (chocolat, orange, vanille crémeuse), chlorure de sodium, 

L-Glutamine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), épaississant (gomme de xanthane), L-

Leucine, dextrose, extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), 

extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de Carica papaya 

(1.5 FIP U/mg). 
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Vanille poire: concentré de whey (à base de lait, émulsifiant: lécithine de soja), Contenant 

des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et immunoglobuline ; 

arômes (vanille, poire, yaourt), taurine, chlorure de sodium, poudre de yaourt (à base de lait), 

L-glutamine, extrait de malt (à base d’orge), émulsifiants (acesulfame K, sucralose), L-

leucine, épaississant (gomme de xanthane), isolat de whey ( à base de lait, émulsifiant: 

lécithine de soja), dextrose, bromélaïne extraite de l’ananas comosus (1200 GDU/g), papaïne 

extraite de la carica papaya (1,5 FIP U/mg). 

 

Yaourt pêche: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; arômes (yaourt, pêche), taurine, yaourt en poudre (de lait), chlorure de 

sodium, L-Glutamine, édulcorants (acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, épaississant 

(gomme de xanthane), extrait de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja), 

dextrose, extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne de 

Carica papaya (1.5 FIP U/mg), colorant (jaune orangé S FCF***). 

 

Noix de coco: Concentré de protéines de whey (de lait, émulsifiant: lécithine de soja) 

contenant des fractions de protéines de lactoglobuline, lactoferrine, lactalbumine et 

immunoglobuline; copeaux de noix de coco, taurine, arômes (noix de coco, vanille crémeuse), 

dextrose, chlorure de sodium, L-Glutamine, épaississant (gomme de xanthane), édulcorants 

(acésulfame-K, sucralose), L-Leucine, isolat de protéines de Whey (de lait, émulsifiant: 

lécithine de soja), extrait de Bromélaïne d’Ananas comosus (1200 GDU/g), extrait de Papaïne 

de Carica papaya (1.5 FIP U/mg). 

 

*** Peut avoir des effets indésirables sur l’activité et l’attention chez les enfants. 
 


